Année 2010

Meillleurs veoeux |

Emploi du temps pour retraité

AvVis aux retraités

Cet emploi du temps n'est guune suggestion, un exemple de ce

gui est possible. A vous de [améliorer, ladapter a vos activités

favorites, frouver mieux (dans ce cas, merci de minformer |), et
jouir de votre temps enfin libre.

Avis aux (pas encore) retraités

Cet emploi du temps n'est pas une provocation, mais une pro-
messe de ce gui vous attend dans guelgues années. Et plaignez
tout de méme vos collegues retraités en pensant aux efforts
dimagination guils doivent réaliser pour remplir leur temps libre.

http.//www.lesmonts.ch
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Encore du ski (Mont Fort / Verbier VS), mais aussi des fleurs (Perce-neige, ‘éhablais)
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Le printemps arrive : Cerislers (Chablals), Aroles (Zermatt) et fleurs de jardin (Auvernier)
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Une virée en Camargue ? Ef au passage, un crochet en Ardeche, pour une visite a la magnifigue répligue de la grotte Chauvet ?
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Et+ si on se faisait une ville ? St Petersburg, par exemple, au

moment des nuits blanches de juin...
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Pour un véritable dépaysement, rien ne vaut llslande |
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En Afrigue du Sud, il ne fait pas trop chaud en cette saison; et quel dépayse-

ment au parc Krueger et a Cape Town |

Aolt 2016 8

dimanche

14
21

28

lundi

15
22

29

mardi
2
9
16
23

30

mercredi
3
10
17
24

31

jeudi
4
11
18

25

vendredi
5
12
19

26

samedi
6
13
20

27



La Suisse, cest pas mal non plus.
Grindelwald et IOberland Bernois.
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En octobre, les parcs des Etats-Unis sont magnifigues : couleurs, tem-

pérature, basse fréguentation. |déal pour le Yellowstone, le Bryce,

Arches, Grand Canyon, et tant dautres...

Octobre 2016

dimanche

16
23

30

lundi

10

17

24

31

mardi

11

18

25

mercredi

12
19

26

jeudi

13
20

27

vendredi

14
21

28

10
samedi
1
8
15
22

29



Novembre : la féte de lau-
tomne. Mélézes en feu, été
indien, belles promenades et

casse-croltes généreux...

(Loetschental et Chablais)
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Et pour finir lannée, des ambiances de réve, un chalet
cossu, un bon feu, plein damis, de la gaité, et de la
bonne chere accompagnée dun excellent vin.
(Villars-sur-Ollon)
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Décembre 2016
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